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Reinigen und Putzen

Putztipps

Das keimfreie Klo, die desinfizierte Arbeitsflache, Citrus-Frische und strahlender Glanz ganz selbsttétig —
das alles versprechen moderne Reiniger. Eine Wohnung ist aber kein Operationssaal. Desinfektionsmittel
bringen nur dann die erhoffte Wirkung, wenn die Konzentration, die Einwirkungszeit und die Arbeitstem-
peratur stimmen, selbst Fachleute machen es nicht immer korrekt! Desinfektion im Privathaushalt ist in
der Regel nicht notwendig, sondern schadet eher. Allergien kdnnen ausgeldst und Keime kdnnen resis-
tent werden. Deshalb lieber zweimal richtig putzen als falsch desinfizieren. Kiinstliche Duftstoffe, die
schlechte Geriiche Uberdecken sollen, sind ebenfalls tberflissig.

Unser Tipp: Gut eingeweicht ist schon halb geputzt!

Vier Grundreinigungsmittel reichen:

e Allzweckreiniger fur FuBboden, Fliesen und Oberflachen
e Scheuermilch fir hartndckigen Schmutz

e Spiritus zur Reinigung der Fenster und Fliesen

e Haushaltsessig oder Zitronensaure gegen Kalk

Mikrofasertuch und Birste
Mechanische Unterstlitzung bekommt man durch Mikrofasertuch und Biirste.

Achten Sie bitte darauf, die Putzutensilien schnell und sorgféltig zu trocknen, die Tucher regelméaliig bei
60 Grad zu waschen und die Birsten regelmafig auszutauschen. In feuchten Tlchern und Buirsten kén-
nen sich Keime schnell vermehren. Schwamme sind nicht zu empfehlen, da durch die Poren grof3e Ober-
flachen vorhanden sind, die die Keimbildung noch begtinstigen.

Allzweckreiniger

enthalten Tenside als waschaktive Substanzen, z.B. aus Kokosol und Starke und sind in der Regel gut
abbaubar. Diese sind besonders gut geeignet, um Fette zu l6sen. Allzweckreiniger gibt es auch unter
dem Namen "Neutralreiniger” (hautfreundlich, weil nicht alkalisch). Fur hartes Wasser greift man zu ei-
nem sauren Allzweckreiniger - oder gibt einen Schuss Essig in die Reinigungslosung.

Essig

|6st Kalkflecken, auch Urinstein im WC. Essig ist in jedem Haushalt vorhanden. Zwei Schnapsglaser auf
funf Liter Wasser ergeben eine saure Reinigungsldsung. Unverdiinnt kann Essig hartnédckige Kalkréander
aufweichen. Die konzentrierte Essig-Essenz muss mit der vierfachen Menge Wasser verdinnt werden
um Essig zu erhalten. Sie sollte nicht unverdiinnt zum Einsatz kommen.

Zum Entkalken von HeiRwassergeraten, Kaffeemaschinen etc. sollte weder Essig noch Essigessenz
verwendet werden, da die beim Erhitzen auftretenden Dampfe reizend auf Augen und Atemwege wirken.
Gallseife

ist ein bewahrtes Fleckenmittel aus konzentrierter Rindergalle plus Seife. Sie entfernt und bleicht Fle-
cken. Verwenden Sie Gallseife nur auf weil3en bzw. farbechten Textilien. Eventuell an verdeckter Stelle
eine Probeanwendung machen.
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Schmierseife

ist ein stark alkalisches Reinigungsmittel, das meist aus Pflanzenélen und Pottasche hergestellt wird. lhre
Lauge ist recht scharf, sie empfiehlt sich daher nur fir sehr robuste Oberflachen. Alkalische Reinigungs-
mittel eignen sich besonders gut, um Eiweil3 zu I6sen. Hautkontakt sollte vermieden werden, Allzweck-
oder Neutralreiniger sind die bessere Alternative.

Schlammkreide

Dieses fein gemahlene Kreidegestein oder Wiener Kalk bekommt man in der Drogerie. Mit Wasser oder
Spiritus zur Paste verrihrt, gilt es als Scheuer-Alternative fir empfindliche Oberflachen.

Scheuerpulver

schmirgelt groben Schmutz weg und ist nur fir unempfindliche Oberflachen geeignet. Es istin der Regel
im Haushalt nicht notwendig.

Scheuermilch

ist eine milde Alternative zu selbst angerthrter Schlammkreide und dem relativ groben Scheuerpulver.
Haufig enthalt sie noch Zitronensaure o. &., um Kalk anzuldsen. Bitte achten Sie auf die empfohlenen
Einsatzbereiche.

Spiritus

Brennspiritus (Ethylalkohol) ist leicht abbaubar, aber feuergefahrlich. Unverdinnt ist er ein wirksames
Fleckenmittel, ein Spritzer im Putzwasser sorgt fir Hochglanz auf Fenster und Fliese.

Spulmittel

Die Seifenldsung ist ein milder Allzweckreiniger. Sie wirkt auf sanfte Weise auch im Putzwasser fur
Fenster, Spiegel und Mébel.

Zitronensaure

I6st Kalk etwas milder als Essig und findet Verwendung in Bad, WC und Kiche. Sie kann auch — nach
MalRgabe der Hersteller - als Entkalker fiir Kaffeemaschinen und Hei3wasser-Bereiter genutzt werden.

Infomaterial Uber Batterien, einzelne Batteriesysteme, Akkus, Ladegerate und die Umweltrelevanz liegt
fir Interessierte kostenfrei bereit.

Weitere Informationen erhalten Sie in der Umweltberatung telefonisch oder im
personlichen Beratungsgesprach.

Umweltservice
rp—

Kontakt:

Umweltberatung der Stadt Miinster

im Kundenzentrum Planen-Bauen-Umwelt; Stadthaus 3 (gegeniber Halle Minsterland),
Albersloher Weg 33, 48155 Minster, Tel. 4 92-67 67 oder

im personlichen Beratungsgesprach Mo — Fr von 9 — 13 Uhr
umwelt@stadt-muenster.de

www.muenster.de/stadt/umwelt
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