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Energiespar-Tipp  
Vorbei mit Stand-By: Benutzt schaltbare Steckdosenleisten! 

Man glaubt das Gerät ist aus: Kein Lämpchen leuchtet mehr, keine Funktion ist mehr in Betrieb. Und 
doch wird weiterhin Strom verbraucht. Um diese Stand-By-Verbräuche zu vermeiden, ist es günstig, 
eine Steckdosenleiste mit Ausschalter zu verwenden. Damit wird ermöglicht, die Geräte nach dem 
Abschalten ohne großen Aufwand komplett vom Stromnetz zu trennen. 
Also, macht alle mit und bändigt den Stromfresser „Vorbei mit Stand-By“! 

Hier noch eine kleine Beispielrechnung: 
Eine Büroeinheit, bestehend aus einem PC und einem 17 Zoll-Flachbildschirm, braucht auch im 
ausgeschalteten Zustand noch rund 3 W. Bei der Annahme, dass eine Person 15 Stunden am Tag 
nicht im Büro ist, ergibt sich pro Arbeitstag ein unnötiger Stromverbrauch von 45 Wh. Auf die 2500 
PC-Arbeitsplätze in der Stadtverwaltung gerechnet sind das pro Arbeitstag 113 kWh. An den freien 
Tagen können sogar 180 kWh eingespart werden. Auf das ganze Jahr gerechnet sind das 52.300 
kWh. Dies entspricht dem Verbrauch von rund 15 Einfamilienhäusern. Aus finanzieller Sicht sind 
das etwa 7.845 Euro Ersparnis. Und die Umwelt wird von rund 33.500 kg CO2 entlastet. Wie viel 
mehr an Strom und Geld könnte eingespart werden, wenn alle Münsteranerinnen und Münsteraner 
schaltbare Steckerleisten nutzen und ihren Beitrag zum Klimaschutz leisten würden.  

 

Weitere Informationen erhalten Sie in der Umweltberatung 
telefonisch oder im persönlichen Beratungsgespräch. 

Kontakt 
Umweltberatung der Stadt Münster  
im Kundenzentrum Planen-Bauen-Umwelt; Stadthaus 3 (gegenüber Halle Münsterland),  
Albersloher Weg 33, 48155 Münster, Tel. 4 92-67 67 oder  
im persönlichen Beratungsgespräch Mo – Fr von 9 – 13 Uhr  
umwelt@stadt-muenster.de  
www.muenster.de/stadt/umwelt 
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