43. Nolu Enfeksiyon Yasasi, fikra 1 ve bir nolu
talimatname
(Infektionsschutzgesetz IfSG)

Saglik tzerine bilgiler ve gida maddeleri kullaniligi
Profesyonel gida maddelerini Ureten, igleten veya satisa sunan Kisiler:

. Et ve Tavuk mamdilleri

. Sut ve sut mamdlleri

. Balik, Istakoz veya yumusakcalar ve onlardan tretilen mamdiller

. Yumurta tranleri

. Bebek veya kii¢ciik cocuk mamalari

. Dondurma ve Dondurma urtnleri

. Cig veya pismis hamur igleri

. Mezeler, pismemis gidalar, Patates salatalari, Soslar, mayonezler ve gida mayalari,
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dogrudan yada dolayli olarak, ihtiya¢c duyulan araclar; mesela; Tabak, Sofra takimi, ve
baska gerekli araclar

VEYA

Lokanta mutfaklarinda, gazinolarda, kantinlerde, kahvehanelerde veya ona benzer
miesseselerde ve halka agik yiyecek satan yerlerde.

Ilk defa bu igleri gérebilmek icin yasalara gore Saglik Bakanlhigindan bir vesika
alinmalidir.

Neden bu 6zel tedbir alinmalidir?

Uste de saydigimiz gida maddelerinde bazi viriisler cabuk treyebiliyorlar. Viriislu gida
maddelerini yendiginde, insanlar hastalanabilirler.

Bu nedenlerden dolayi her isyerinin mistelerine karsi ve ¢alisanlarin sagligina buyik dnem
vermelerinin yani sira hijyenik kaidelere uymalari sarttir.

(Bu kaideleri yukarida da gorebilirsiniz )

Enfeksiyon yasasina gore, yukarida belirttigimiz igleri icra etmeniz yasaktir, sayet sizlerde
Hastalilk semptomlari doktor tarafindan belirlendiyse:

* Ishal (enfeksiyon ve virlis hastaliklarindan dolayi ise) Salmonellen, Shigellen, Cholerabak-
terien, Staphylokokken, Campylobacter, Rotaviren

* Tifus veya Paratifiis
* Virishepatitis A veya E (Karaciger iltihaplarr)

* Acik yaralar veya cilt hastaliklariniz var ise, bunlarda bulunan virtisler gida maddeleri tize-
rinden bagkalarina bulasabilirler.



Diski kontroliinde asagidaki Virlsler tesbit edilirse:

* Salmonellen

e Shigellen

* Enterohamorrhagische Escherichia coli-Bakterien
* Choleravibrionen

ve siz bu bakterilerden dolay! kendinizi rahatsiz hissetmeniz bile yinede bu sire zarfinda
yiyecek maddeleri tUretinde bulmuyorsaniz bile gida maddeleri Gretiminde caligiimasi
yasaktir.

Asagida saydigimiz semptomlar bu hastaliklarin belirtileridir:

Gunde iki defadan fazla ishal oluyorsaniz, ve buna baglantili olarak mide bulantisi, kusma
ve ylksek atesden sikayetiniz var ise.

Yuksek Ates, Bas-, Karin veya eklem agrilarinda ve Kabiz ,Tifls ve Paratifis belirtilieri
kendini gOsterirse;

Choleranin tipik belirtiler, oldukca agik renkde ishal ve viucuttaki yiksek su kaybidir.

Teniniz veya gbzbebeginiz sari ise, ayni anda halsizlik ve igtahsizlik olursa Hepatitis A
veya E nin belirtileridir.

Yaralar veya acik yaralar Cilt hastaliklarindan dolayi hafif kizarmig, nemli veya gsismis
olursa virislu olabilir.

Saydigimiz hastalik belirtileri sizde ortaya ¢ikarsa, hemen ev veya is dokturunuza
gitmelisiniz. Calistiginiz ig yerinize bilgi vermelisiniz.
(Daha fazla bilgi alamak icin 2 sayfayl okuyunuz.)

Bu aciklamayi okuyup anladiysaniz ve sizinle ilgili bulasici hastaliklardan dolayi calisma yasagi
hakkinda bilginiz yoksa, asagida gelen beyannameyi lutfen imzalayiniz.

Bu belgenin bir 6rnegini isterseniz ala
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